
相談機関一覧 

 相談ができる機関は以下の通りたくさんあります。多くの人たちがあなたの学校生活を応援し

ています！ 

 

☆ホットほっと電話相談 

 【子ども専用】 いじめ相談さわやかテレホン・・・０２８－６６５－９９９９ 

※電話は年中無休、24 時間体制 

 【保護者専用】 家庭教育ホットライン・・・：・・・０２８－６６５－７８６７ 

         ※受付時間  月～金曜日は 8：30～21：30 

               土曜日は 8：30～17：30 

        ※上記時間外と日曜日・祝日・年末年始は留守番電話と FAX 対応 

【メール相談】栃木県公式ホームページの「教育・文化」→「学校教育」→「児童・生徒指導」

→「いじめ・不登校など、子どもに関する相談窓口」から専用サイト 

「ホットほっと電話相談・メール相談」（外部サイトへリンク）へアクセス 

  ※メール相談の回答は原則 1 回とし、その回答には最長 7 日かかる場合があります。 

 

☆相談窓口 PR 動画「君は君のままでいい」（文部科学省・厚生労働省） 

 https://youtu.be/CiZTk8vB261 

  

☆通話料無料、全国共通ダイヤル 

    ２４時間子供 SOS ダイヤル・・・０１２０－０－７８３１０ 

    子どもの人権 110 番・・・・・・０１２０－００７－１１０ 

 

☆いじめ・不登校等対策チーム 

    いじめや不登校をはじめとする問題行動等に対する電話相談に応じます。 

        安足教育事務所・・・・・０２８３－２３－５４７９ 

 

☆教育（いじめ）相談 

    教育相談専用電話・・・・０２８３－２０－３０４８ 

    佐野市教育センター・・・０２８３－２０－３１０８ 

 

☆佐野警察署・・・０２８３－２４－０１１０ 

 

☆田沼東中・・・０２８３－６２－３３３３ 

※体罰や虐待についても、上記の窓口または校長等も相談を受けつけます。 

https://youtu.be/CiZTk8vB261

